
 1 

 

 

 

 

 

外国语学院 

本 科 人 才 培 养 方 案 

（2019） 



 2 

外国语学院 

英语专业（师范类）人才培养方案 

 

一、培养目标与要求 

培养目标： 

本专业培养具有高尚师德，广博的人文学科基础，扎实的教学基本功，过硬的英语

专业知识，较强的思辨能力，能够将教学实践与研究相结合的卓越英语教师。 

培养要求： 

（1）热爱英语基础教育事业、具备高尚的职业道德。 

（2）具有良好的心理素质、道德品质和正确的世界观、人生观和价值观；具有社

会责任感、中国情怀和国际视野；具有较高人文与科学素养；具有良好的敬业精神和跨

文化交际能力 

（3）树立现代教育观念和教育思想，掌握有关教育的基本知识。 

（4）系统地掌握基础英语知识，具有过硬的听说读写能力、跨文化交际能力，具

有较高的人文素养和较强的思辨能力。 

（5）具有较强英语教学实践能力和开展英语教学研究的能力。 

（6）具有熟练运用多种手段获取与利用信息的能力；掌握资料查询、文件检索及

运用现代信息技术获取相关信息的基本方法。 

 

二、学制与修业年限 

标准学制 4年，修业年限 3-6年。 

 

三、最低毕业学分和授予学位 

本专业学生在学期间必须修满英语专业（师范类）本科课程计划规定的 160学分，

其中通识教育课 49学分、专业基础课 38学分、专业主干课 18学分、专业系列课 26学

分、发展方向课程 25 学分，毕业论文 4 学分。符合毕业要求的学生，准予毕业，颁发

毕业证书。 

符合《中华人民共和国学位授予条例》和《东北师范大学本科学生学士学位授予细

则》规定者，授予文学学士学位。 

 

四、课程设置及学分分配 

本专业课程主要由通识教育课程、专业教育课程、发展方向课程构成。 
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课程设置及学分分配表 

课程类别 学分 学分小计 

通识 
教育 
课程 

必
修 

思想政治教育 14 

39 

49 

体育与国防教育 
体育 4 

国防教育 2 

交流表达与信息
素养 

中文写作 2 

第二外语 10 

信息技术 4 

人文数学 3 
任选其一 

逻辑学 3 

选
修 

人文与艺术 

10 社会与行为科学 

自然科学 

专业 
教育 
课程 

必
修 

学科基础课 38 
56 

86 
专业主干课 18 

毕业论文 4 

选
修 

专业系列课 26 

发展方向课程 25 

总学分要求 160 

 

1.通识教育课程 

通识教育课程最低修满 49 学分,其中,通识教育必修课程修满 39 学分,通识教育选

修课程最低修满 10学分。 

通识教育课程目录 

课程类别 课程名称 学分 开课时间 备注 

通识教育 
必修课程 

思想政治教育 

马克思主义基本原理 3 3 

39学分 

毛泽东思想和中国特色社会
主义理论体系概论 

4 4 

中国近现代史纲要 3 2 

思想道德修养与法律基础 3 1 

形势与政策Ⅰ.Ⅱ 2 1-8 

体育与国防教育 
体育 4 1-4 

国防教育 2 1-2 

信息素养与交流表达 

中文写作 2 1 

第二外语* 10 1-3 

信息技术 4 1-2 

数学与逻辑 
（任选其一） 

人文数学 3 2 

逻辑学 3 3 

通识教育 
选修课程 

人文与艺术、社会与
行为科学、自然科学 

每一类课程至少选修 2学分；
学生至少在自然科学类课程
中修满 4学分 

10 1-8 
课程参见学校
通识教育选修
课程目录 
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系内自设通识教育课程（第二外语）目录 

课程 
类别 

课程 
编码 

课程名称 
学 
分 

总
学
时 

实践
学时 

预修 
课程 
编码 

开课
学期 

建议 
修读 
学期 

备注 

第 
二 
外 
语 

1151671995201 二外德语 1 4 72   秋 1 

任 

选 

一 

个 

语 

种 

1151671995202 二外德语 2 4 72  1151671995201 春 2 

1151671995203 二外德语 3 2 36  1151671995202 秋 3 

1151671995204 二外日语 1 4 72   秋 1 

1151671995205 二外日语 2 4 72  1151671995204 春 2 

1151671995206 二外日语 3 2 36  1151671995205 秋 3 

1151671995207 二外法语 1 4 72   秋 1 

1151671995208 二外法语 2 4 72  1151671995207 春 2 

1151671995209 二外法语 3 2 36  1151671995208 秋 3 

 

2.专业教育课程 

专业教育课程由学科基础课、专业主干课、毕业论文、专业系列课组成。前三类课

程为必修课程，专业系列课为选修课程。专业教育课程最低修满 86 学分，其中学科基

础课 38 学分，专业主干课 18学分，毕业论文 4学分，专业系列课最低修满 26学分。 

 

专业教育课程目录 

课程 
类别 

课程 
编码 

课程名称 
学
分 

总 
学 
时 

实 
践 
课 
时 

预修 
课程 
编码 

开
课
学
期 

建议
修读
学期 

备注 

学 

科 

基 

础 

课 

程 

1151671995300 基础英语 1 6 108   秋 1 

38 

学 

分 

1151671995301 基础英语 2 6 108  1151671995300 春 2 

1151671995302 中级英语 1 4 72  1151671995301 秋 3 

1151671995303 中级英语 2 4 72  1151671995302 春 4 

1151671995304 高级英语 1 2 36  1151671995303 秋 5 

1151671995305 高级英语 2 2 36  1151671995304 春 6 

1151671995306 英语国家概况 1 2 36   春 1 

1151671995307 英语国家概况 2 2 36  1151671995306 秋 2 

1151672005308 英语语法与写作 1 2 36   秋 1 

1151672005309 英语语法与写作 2 2 36  1151672005308 春 2 

1151672005310 英语阅读与写作 1 2 36  1151672005309 秋 3 

1151672005311 英语阅读与写作 2 2 36  1151672005310 春 4 
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1151671995339 英汉口笔译 2 36   秋 3 

专 

业 

主 

干 

课 

程 

1151671995312 语言学概论 4 72   秋 5 

18 

学 

分 

1151672005318 英语语篇与写作 2 36  1151672005311 秋 5 

1151672011313 英语学术论文写作 2 36   春 6 

1151671995314 英国文学选读 4 72  1151671995357 秋 5 

1151671995315 美国文学选读 4 72  1151671995358 春 6 

1151671995316 翻译理论与实践 2 36  1151671995339 秋 5 

毕业 

论文 
1151671995317 毕业论文 4 72 72  春 8 4 学分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

专 

业 

系 

列 

课 

程 

系列一：语言技能  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最低 

修满 

26 学分 

1151672005330 英语实践语音 2 36   秋 1 

1151672011331 英语视听说 1 2 36   秋 1 

1151672011332 英语视听说 2 2 36  1151672011331 春 2 

1151672011333 英语视听说 3 2 36  1151672011332 秋 3 

1151672011334 英语视听说 4 2 36  1151672011333 春 4 

1151672005335 英语演讲与辩论 2 36   秋 3 

1151672004336 跨文化交际 2 36   春 4 

1151671995338 英美报刊选读 2 36   春 2 

系列二：语言知识与人文素养 

1151671995337 词汇学与词汇教学 2 36   秋 3 

1151672011345 对比语言学 2 36  1151671995312 春 6 

1151672004346 社会语言学 1 18  1151671995312 秋 7 

1151672011347 语篇分析导读 1 18  1151671995312 春 8 

1151671995348 文体学导论 1 18   春 8 

1151672015349 跨文化语用学 2 36  1151672004336 春 6 

1151672005350 应用语言学 2 36   春 4 

1151672015351 教育语言学 2 36  1151671995312 春 6 

1151672011352 外语教育研究方法 2 36   秋 5 

1151671995353 语言测试与评估 2 36   春 6 

1151672011354 英语教学中的信息技术应用 2 36   春 6 

1151672015355 外语教学理论文献研读 1 18   秋 7 

1151672004356 英语学习策略理论与实践 1 18   春 8 

1151671995357 英国文学史 2 36   秋 3 

1151671995358 美国文学史 2 36   春 4 

1151671995359 英美短篇小说 2 36   秋 1 

1151671995368 少儿文学 2 36   春 2 
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1151671995369 女性文学 2 36   秋 3 

1151671995360 英美诗歌专题 2 36   秋 5 

1151672015361 英美戏剧专题 2 36   春 6 

1151671995370 二外日语 4 2 36  1151671995206 春 4 

1151671995371 二外德语 4 2 36  1151671995203 春 4 

1151671995372 二外法语 4 2 36  1151671995209 春 4 

 

3.发展方向课程 

公费师范专业学生需在学校提供的教师教育课程中按要求修满 25 学分。其中必修

课 21 学分（教师教育共通课程 8 学分、学科教师教育课程 5 学分、教育实践 8 学分，

其中基础实践 2 学分、应用实践 6 学分）。根据英语学科教师培养目标和要求，选修课

程 4学分须在本课程计划的系列课程中选择。 

教师教育课程目录 

课程 

类别 
课程编码 课程名称 学分 总学时 

实践

学时 

开课

学期 

建议 

修读 

学期 

共 

通 

教 

育 

课 

程 

必 

修 

1152322005800 学校教育基础 2 36 8 秋 5 

1152322005801 教师专业发展 2 36 8 秋 7 

1152322005802 青少年学习与发展 3 54  春 4 

1151712005803 现代教育技术 1 18  春 4 

选 

修 

1152322005804 教育研究方法 1 18  春 4 

1152322005805 教育政策与法规 1 18  春 4 

1152322005806 班级管理 1 18  春 4 

1152322005807 中外教育思想史 2 36  春 4 

1152322005808 世界基础教育改革 2 36  春 4 

1152322005809 心理健康与教育 1 18  秋 3 

1152322005810 教育社会学 1 18  秋 3 

1152322005811 教育哲学 1 18  秋 3 

1152322005812 课程与教学基本原理 1 18  秋 3 

1152322005813 学习科学 1 18  秋 3 

1151592015814 基础教育名师讲堂 1 18   春秋 

学

科 

教

育 

课

程 

必 

修 

1151671999801 英语课程与教学论 2 36  秋 5 

1151672011802 英语微格教学 2 36  春 6 

1151672011803 
英语课程标准解读与 

教材分析 
1 18  春 6 

教 必 1151672005804 基础实践 2 36  春 6 
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育 

实 

践 

修 

1151671995805 应用实践 6 108  秋 7 

外国语学院 

英语专业（普通类）人才培养方案 

 

一、培养目标与要求 

培养目标： 

本专业培养德智体美全面发展、具有扎实的英语语言文学基础知识、较强的英语语

言运用能力、符合国家经济建设和社会发展需要的具有良好综合素质的英语专业人才。 

培养要求： 

（1）具有良好的心理素质、道德品质和正确的世界观、人生观和价值观；具有社

会责任感、中国情怀和国际视野；具有较高人文与科学素养；具有良好的敬业精神和跨

文化交际能力。 

（2）具有系统掌握基础英语知识及基础理论的能力；具有较高的听说读写译实践

的能力，具有较宽厚的知识面，具有自主学习及进行基本的科学研究的能力。 

（3）系统掌握语言学、文学以及语言与社会文化等方面的基础理论与研究方法；

具有对各种信息和知识多角度审视的意识和视野；具有整理、分析实验结果，撰写论文

的能力。 

（4）具有熟练运用多种手段获取与利用现代信息的能力；掌握资料查询、文件检

索及运用现代信息技术获取相关信息的基本方法。 

（5）具有一定的第二外语阅读能力，能够较熟练地阅读第二外语专业文献。 

 

二、学制与修业年限 

标准学制 4年，修业年限 3-6年。 

 

三、最低毕业学分和授予学位 

本专业学生在学期间必须修满英语专业（普通类）本科课程计划规定的 160学分，

其中通识教育课程 49 学分、学科基础课程 38 学分、专业主干课 18 学分、专业系列课

30学分、发展方向课程 15学分，专业实习 6学分，毕业论文 4学分。符合毕业要求的

学生，准予毕业，颁发毕业证书。 

符合《中华人民共和国学位授予条例》和《东北师范大学本科学生学士学位授予细

则》规定者，授予文学学士学位。 
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四、课程设置及学分分配 

本专业课程主要由通识教育课程、专业教育课程、发展方向课程构成。 

 

课程设置及学分分配表 

课程类别 学分 学分小计 

通识 
教育 
课程 

必
修 

思想政治教育 14 

39 

49 

体育与国防教育 
体育 4 

国防教育 2 

交流表达与信息
素养 

中文写作 2 

第二外语 10 

信息技术 4 

数学与逻辑 
人文数学 3 

任选其一 
逻辑学 3 

选
修 

人文与艺术 

10 社会与行为科学 

自然科学 

专业 
教育 
课程 

必
修 

学科基础课 38 
56 

96 

专业主干课 18 

专业实习 
毕业论文 

10 

选
修 

专业系列课 30 

发展方向课程 15 

总学分要求 160 

 

1.通识教育课程 

通识教育课程最低修满 49学分，其中，通识教育必修课程修满 39学分，通识教育

选修课程最低修满 10 学分。 

通识教育课程目录 

课程类别 课程名称 学分 开课时间 备注 

通识教育 
必修课程 

思想政治教育 

马克思主义基本原理 3 3 

39学分 

毛泽东思想和中国特色社
会主义理论体系概论 

4 4 

中国近现代史纲要 3 2 
思想道德修养与法律基础 3 1 

形势与政策Ⅰ.Ⅱ 2 1-8 

体育与国防教育 
体育 4 1-4 

国防教育 2 1-2 

交流表达与信息素养 

中文写作 2 1 

第二外语* 10 1-3 

信息技术 4 1-2 

数学与逻辑 人文数学 3 2 
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（任选其一） 逻辑学 3 3 

通识教育 
选修课程 

人文与艺术、社会与
行为科学、自然科学 

每一类课程至少选修 2学分；
学生至少在自然科学类课程
中修满 4学分 

10 1-8 
课程参见学校通识
教育选修课程目录 

 

附录：系内自设通识教育课程（第二外语）目录 

课程 
类别 

课程 
编码 

课程名称 
学 
分 

总
学
时 

实践
学时 

预修 
课程 
编码 

开课
学期 

建议
修读
学期 

备注 

第 
二 
外 
语 

1151671995201 二外德语 1 4 72   秋 1 

任 

选 

一 

个 

语 

种 

1151671995202 二外德语 2 4 72  1151671995201 春 2 

1151671995203 二外德语 3 2 36  1151671995202 秋 3 

1151671995204 二外日语 1 4 72   秋 1 

1151671995205 二外日语 2 4 72  1151671995204 春 2 

1151671995206 二外日语 3 2 36  1151671995205 秋 3 

1151671995207 二外法语 1 4 72   秋 1 

1151671995208 二外法语 2 4 72  1151671995207 春 2 

1151671995209 二外法语 3 2 36  1151671995208 秋 3 

 

2.专业教育课程 

专业教育课程由学科基础课、专业主干课、毕业论文、专业系列课组成。前三类课

程为必修课程，专业系列课为选修课程。专业教育课程最低修满 96 学分，其中学科基

础课 38 学分，专业主干课 18学分，专业实习 6学分，毕业论文 4学分，专业系列课最

低修满 30学分。 

 

专业教育课程目录 

课程 
类别 

课程 
编码 

课程名称 
学
分 

总 
学 
时 

实 
践
课
时 

预修 
课程 
编码 

开
课
学
期 

建议 
修读 
学期 

备注 

学 

科 

基 

础 

课 

程 

1151671995300 基础英语 1 6 108   秋 1 

38 

学 

分 

1151671995301 基础英语 2 6 108  1151671995300 春 2 

1151671995302 中级英语 1 4 72  1151671995301 秋 3 

1151671995303 中级英语 2 4 72  1151671995302 春 4 

1151672005308 英语语法与写作 1 2 36   秋 1 

1151672005309 英语语法与写作 2 2 36  1151672005308 春 2 

1151672005310 英语阅读与写作 1 2 36  1151672005309 秋 3 

1151672005311 英语阅读与写作 2 2 36  1151672005310 春 4 

1151671995304 高级英语 1 2 36   秋 5 

1151671995305 高级英语 2 2 36  1151671995304 春 6 

1151671995306 英语国家概况 1 2 36   秋 1 

1151671995307 英语国家概况 2 2 36  1151671995306 春 2 

1151671995339 英汉口笔译 2 36   秋 3 
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专 

业 

主 

干 

课 

程 

1151671995314 英国文学选读 4 72  1151671995357 秋 5 

18 

学 

分 

1151671995315 美国文学选读 4 72  1151671995358 春 6 

1151671995312 语言学概论 4 72   秋 5 

1151672005318 英语语篇与写作 2 36  1151672005311 秋 5 

1151672011313 英语学术论文写作 2 36   春 6 

1151671995316 翻译理论与实践 2 36  1151671995339 秋 5 

专业 

实习 

毕业 

论文 

1151672005320 专业实习 6 108 108  秋 7 10 

学 

分 1151671995317 毕业论文 4 72 72  春 8 

专 

业 

系 

列 

课 

程 

系列一：语言技能 

至少 

修满 

30 学分 

1151672005330 英语实践语音 2 36   秋 1 

1151672011331 英语视听说 1 2 36   秋 1 

1151672011332 英语视听说 2 2 36  1151672011331 春 2 

1151672011333 英语视听说 3 2 36  1151672011332 秋 3 

1151672011334 英语视听说 4 2 36  1151672011333 春 4 

1151672005335 英语演讲与辩论 2 36   秋 3 

1151672004336 跨文化交际 2 36   春 4 

1151671995338 英美报刊选读 2 36   春 2 

1151671995370 二外日语 4 2 36  1151671995206 春 4 

1151671995371 二外德语 4 2 36  1151671995203 春 4 

1151671995372 二外法语 4 2 36  1151671995209 春 4 

系列二：语言知识与人文素养 

1151671995360 英美诗歌专题 2 36   秋 5 

1151672015361 英美戏剧专题 2 36   春 6 

1151671995359 英美短篇小说 2 36   秋 1 

1151671995368 少儿文学 2 36   春 2 

1151671995369 女性文学 2 36   秋 3 

1151671995337 词汇学与词汇教学 2 36   秋 3 

1151672015352 语言学经典文献研读 1 2 36  1151671995312 春 6 

1151672015353 语言学经典文献研读 2 1 18  1151672015352 秋 7 

1151672015364 文学批评导论 1 18   秋 7 

1151672011366 外语研究方法 2 36   秋 5 

1151672015377 语用学导读 2 36  1151671995312 春 6 

1151672015349 跨文化语用学 2 36  1151672004336 春 6 

1151672015362 文学研究导论 1 18   春 8 

1151672004364 中西方思想传统 1 1 18   秋 7 

1151672004365 中西方思想传统 2 1 18  1151672004364 春 8 

 

3.发展方向课程 
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最低修满 15 学分。发展方向课程原则上由学生根据个人兴趣和未来发展需要，在

本专业所设计的发展方向课程自主中选择。 

 

 

 

课程
类别 

课程编码 课程名称 
学 
分 

总 
学 
时 

实践
学时 

预修 
课程 
编码 

开课 
学期 

建议
修读
学期 

备注 

发 

展 

方 

向 

课 

程 

1151672005350 应用语言学 2 36   春 4  

1151672004346 社会语言学 1 18  1151671995312 秋 7  

1151672011345 对比语言学 2 36  1151671995312 春 6  

1151672011347 语篇分析导读 1 18  1151671995312 春 8  

1151671995348 文体学导论 1 18   春 8  

1151671995357 英国文学史 2 36   秋 3  

1151671995358 美国文学史 2 36   春 4  

1151672015363 文学翻译 1 18   秋 7  

1151672015367 商务翻译 2 36   春 6  

1151672015351 教育语言学 2 36  1151671995312 春 6  

1151671995353 语言测试与评估 2 36   春 6  

1151671999801 英语课程与教学论 2 36   秋 5  
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外国语学院 

英语专业（基地班）人才培养方案 

 

一、培养目标与要求 

培养目标： 

本专业重点培养具有较高人文素养、科学素养和一定创新能力的英语专业人才；培

养拥有较高的英语语言运用能力，掌握语言学、文学和语言教学等理论和研究方法，对

英语国家社会和文化有较广泛的了解，培养研究意识和辨能力，具有独立思考问题和解

决问题的能力。概括起来就是：语言基础 + 理论基础 + 研究潜能。总体培养目标表现

为两个并重：语言基础与理论基础并重，外语素质与研究潜能并重。 

培养要求： 

（1）具有良好的心理素质、道德品质和正确的世界观、人生观和价值观；具有社

会责任感、中国情怀和国际视野；具有较高人文与科学素养；具有良好的敬业精神和跨

文化交际能力。 

（2）具有较高的听说读写译实践能力和宽广的知识面；对本专业科研前沿动态有

基本的了解。 

（3）掌握语言学、文学及语言与语言教学等方面的理论与研究方法；具有对各种

信息和知识进行多角度审视的意识和视野；具有整理、分析实验结果，具有基本的学术

科研能力。 

（4）具有熟练运用多种手段获取与利用信息的能力；掌握资料查询、文件检索及

运用现代信息技术获取相关信息的基本方法。 

（5）具有善于探究创新的专业素质。 

（6）具有一定的第二外语阅读能力，能够较熟练地阅读第二外语专业文献。  

 

二、学制与修业年限 

标准学制 4年，修业年限 3-6年。 

 

三、最低毕业学分和授予学位 

本专业学生在学期间必须修满英语（基地班）专业本科课程计划规定的 160学分，

其中通识教育课程 49 学分、学科基础课程 38 学分、专业主干课 18 学分、专业系列课

30学分、发展方向课程 15学分，专业实习 6学分，毕业论文 4学分。符合毕业要求的

学生，准予毕业，颁发毕业证书。 

符合《中华人民共和国学位授予条例》和《东北师范大学本科学生学士学位授予细

则》规定者，授予文学学士学位。 
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四、课程设置及学分分配 

本专业课程主要由通识教育课程、专业教育课程、发展方向课程构成。 

课程设置及学分分配表 

课程类别 学分 学分小计 

通识 
教育 
课程 

必
修 

思想政治教育 14 

39 

49 

体育与国防教育 
体育 4 

国防教育 2 

交流表达与信息
素养 

中文写作 2 

第二外语 10 

信息技术 4 

数学与逻辑 
人文数学 3 

任选其一 
逻辑学 3 

选
修 

人文与艺术 

10 社会与行为科学 

自然科学 

专业 
教育 
课程 

必
修 

学科基础课 38 
59 

99 

专业主干课 18 

专业实习 
毕业论文 

10 

选
修 

专业系列课 30 

发展方向课程 15 

总学分要求 160 

 

1.通识教育课程 

通识教育课程最低修满 49 学分,其中,通识教育必修课程修满 39 学分,通识教育选

修课程最低修满 10学分。 

通识教育课程目录 

课程类别 课程名称 学分 开课时间 备注 

通识教育 
必修课程 

思想政治教育 

马克思主义基本原理 3 3 

39学分 

毛泽东思想和中国特色社
会主义理论体系概论 

4 4 

中国近现代史纲要 3 2 

思想道德修养与法律基础 3 1 

形势与政策Ⅰ.Ⅱ 2 1-8 

体育与国防教育 
体育 4 1-4 

国防教育 2 1-2 

信息素养与交流表达 

中文写作 2 1 

第二外语* 10 1-3 

信息技术 4 1-2 

数学与逻辑 
（任选其一） 

人文数学 3 2 

逻辑学 3 3 

通识教育 
选修课程 

人文与艺术、社会与
行为科学、自然科学 

每一类课程至少选修 2学
分；至少在自然科学类课
程中修满 4学分 

10 1-8 
课程参见学校通
识教育选修课程
目录 
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系内自设通识教育课程（第二外语）目录 

课程 
类别 

课程 
编码 

课程名称 
学 
分 

总
学
时 

实践
学时 

预修 
课程 
编码 

开
课
学
期 

建议修
读学期 

备注 

第 
二 
外 
语 

1151671995201 二外德语 1 4 72   秋 1 

任 

选 

一 

个 

语 

种 

1151671995202 二外德语 2 4 72  1151671995201 春 2 

1151671995203 二外德语 3 2 36  1151671995202 秋 3 

1151671995204 二外日语 1 4 72   秋 1 

1151671995205 二外日语 2 4 72  1151671995204 春 2 

1151671995206 二外日语 3 2 36  1151671995205 秋 3 

1151671995207 二外法语 1 4 72   秋 1 

1151671995208 二外法语 2 4 72  1151671995207 春 2 

1151671995209 二外法语 3 2 36  1151671995208 秋 3 

 

2.专业教育课程 

专业教育课程由学科基础课、专业主干课、专业实习与毕业论文、专业系列课组成。

前三类课程为必修课程，专业系列课为选修课程。专业教育课程最低修满 96 学分，其

中学科基础课 38分，专业主干课 18分，专业实习 6学分，毕业论文 4学分，专业系列

课最低修满 30学分。 

专业教育课程目录 

课程 
类别 

课程 
编码 

课程名称 
学
分 

总
学
时 

实 
践 
课 
时 

预修 
课程 
编码 

开 
课 
学 
期 

建议
修读
学期 

备注 

学 

科 

基 

础 

课 

程 

1151671995300 基础英语 1 6 108   秋 1 

38 

学 

分 

1151671995301 基础英语 2 6 108  1151671995300 春 2 

1151671995302 中级英语 1 4 72  1151671995301 秋 3 

1151671995303 中级英语 2 4 72  1151671995302 春 4 

1151671995304 高级英语 1 2 36   秋 5 

1151671995305 高级英语 2 2 36  1151671995304 春 6 

1151672005308 英语语法与写作 1 2 36   秋 1 

1151672005309 英语语法与写作 2 2 36  1151672005308 春 2 

1151672005310 英语阅读与写作 1 2 36  1151672005309 秋 3 

1151672005311 英语阅读与写作 2 2 36  1151672005310 春 4 

1151671995306 英语国家概况 1 2 36   秋 1 

1151671995307 英语国家概况 2 2 36  1151671995306 春 2 
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1151671995339 英汉口笔译 2 36   秋 3 

专 

业 

主 

干 

课 

程 

1151671995314 英国文学选读 4 72  1151671995357 秋 5 

18 

学 

分 

1151671995315 美国文学选读 4 72  1151671995358 春 6 

1151671995312 语言学概论 4 72   秋 5 

1151672005318 英语语篇与写作 2 36  1151672005311 秋 5 

1151672011313 英语学术论文写作 2 36   春 6 

1151671995316 翻译理论与实践 2 36  1151671995339 秋 5 

专业

实习

毕业

论文 

1151672005320 专业实习 6 108 108  秋 7 10 

学 

分 
1151671995317 毕业论文 4 72 72  春 8 

专 

业 

系 

列 

课 

程 

系列一：语言技能 

最低 

修满 

30 学分 

1151672005330 英语实践语音 2 36   秋 1 

1151672011331 英语视听说 1 2 36   秋 1 

1151672011332 英语视听说 2 2 36  1151672011331 春 2 

1151672011333 英语视听说 3 2 36  1151672011332 秋 3 

1151672011334 英语视听说 4 2 36  1151672011333 春 4 

1151672005335 英语演讲与辩论 2 36   秋 3 

1151671995338 英美报刊选读 2 36   春 2 

1151671995370 二外日语 4 2 36  1151671995206 春 4 

1151671995371 二外德语 4 2 36  1151671995203 春 4 

1151671995372 二外法语 4 2 36  1151671995209 春 4 

系列二：语言知识与人文素养 

1151671995359 英美短篇小说 2 36   秋 1 

1151671995368 少儿文学 2 36   春 2 

1151671995369 女性文学 2 36   秋 3 

1151672004336 跨文化交际 2 36   春 4 

1151671995337 词汇学与词汇教学 2 36   秋 3 

1151672015349 跨文化语用学 2 36  1151672004336 春 6 

1151672011366 外语研究方法 2 36   秋 5 

1151672011345 对比语言学 2 36  1151671995312 春 6 

1151671999801 英语课程与教学论 2 36   秋 5 

1151672015364 文学批评导论 1 18   秋 7 

1151672015367 商务翻译 2 36   春 6 

1151672004364 中西方思想传统 1 1 18   秋 7 

1151672004365 中西方思想传统 2 1 18  1151672004364 春 8 

1151672015352 语言学经典文献研读 1* 2 36   春 6 

1151672015353 语言学经典文献研读 2* 1 18  1151672015352 秋 7 
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注：*为基地班必选课 

 

3.发展方向课程 

最低修满 15 学分。发展方向课程原则上由学生根据个人兴趣和未来发展需要，在

本专业所设计的发展方向课程自主中选择。 

课程 
类别 

课程编码 课程名称 
学 
分 

总
学
时 

实践
学时 

预修 
课程 
编码 

开课
学期 

建议 
修读 
学期 

备注 

发 

展 

方 

向 

课 

程 

1151672011347 语篇分析导读 1 18  1151671995312 春 8 

最 

低 

修 

满 

15 

学 

分 

1151672005350 应用语言学 2 36   春 4 

1151672015366 语用学导读 2 36  1151671995312 春 6 

1151672004346 社会语言学 1 18  1151671995312 秋 7 

1151671995348 文体学导论 1 18   春 8 

1151671995357 英国文学史 2 36   秋 3 

1151671995358 美国文学史 2 36   春 4 

1151672015362 文学研究导论 1 18   春 8 

1151672015361 英美戏剧专题 2 36   春 6 

1151671995360 英美诗歌专题 2 36   秋 5 

1151672015363 文学翻译 1 18   秋 7 

1151672015351 教育语言学 2 36  1151671995312 春 6 

1151671995353 语言测试与评估 2 36   春 6 
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外国语学院 

英语专业（中美合作）人才培养方案 

                            

一、培养目标 

培养以英语和现代信息交流技术及手段为基础，培养适应经济全球化发展，跨文化，应

用型，复合型高层次英语交流人才，能胜任外贸企业及其它涉外企事业单位的高级文秘和管

理工作。 

 

二、培养要求 

科技交流专业的学生须达到如下培养要求： 

1. 系统地掌握基础英语、科技英语的基本知识，具有较高的听说读写译能力和运用英

语交流的能力。 

2. 掌握世界科学技术及社会发展的历史与现状，了解世界文学、历史、宗教概况，具

有较强的文化意识和较高的人文素质。 

3. 掌握管理学、生物、物理、经济学等领域的基础知识，具有广博的知识和开阔的视

野。 

4. 掌握国际交流及科技发展的现状和趋势，具有较强的市场适应能力和竞争力。 

5. 掌握计算机、网络、多媒体等方面的基础知识和基本原理，具有利用现代化科技手

段从事科技交流的能力。 

6. 完成前两年课程且网考 TOEFL成绩达到 80 分可直接转人美国 SPSU继续学习。 

 

三、学制及修业年限 

标准学制 4年：国内 2年，美国 2年。修业年限 4-6年。 

 

四、最低毕业学分与授予学位 

1. 本专业的学生在学习期间必须修满英语专业课程计划规定的 180学分，其中通识教

育课 27学分、英语专业基础课 36学分、英语专业主干课 20学分、英语专业系列课 23学分

（其中包括第二外语 6 学分）、科技交流专业基础课 23学分、科技交流专业主干课 16学分、

科技交流专业系列课 23学分专业、实习与毕业论文 12学分。 

2. 两年后，直接转入美国 SPSU继续学习的学生，根据 SPSU的要求修满其学位课程要

求的其余学分。所修学分达到 SPSU授予理学学士要求者，获得 SPSU的理学学士学位，同时

获得东北师范大学的文学学士学位。 

3. 由于各种原因未能转入 SPSU继续学习的学生，达到东北师范大学学士学位要求者，

获得东北师范大学的英语语言文学学士学位。 
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五、课程设置及学分分配 

课程 

类别 
课程代码 中英文课程名称 学分 周学时 学期 

通识教

育课 

27 学分 

INT011 
马克思主义基本原理 

Marxist Theories 
3 3 3 

INT015 
毛泽东思想、邓小平理论和“三个代表”重要思想概论 

Mao’s Theory 
4 4 4 

INT010 
中国近现代史纲要 

Survey of Chinese Modern History 
2 2 2 

INT008 
思想道德修养与法律基础 

Ethics and Legal Base 
3 3 1 

INT013 
形势与政策 

Situation and Policies 
1 1 1 

PHE001 
体育 1 

Physical Education 2 
1 1 1 

PHE002 
体育 2 

Physical Education 2 
1 1 2 

PHE003 
体育 3 

Physical Education 3 
1 1 3 

PHE004 
体育 4 

Physical Education 
1 1 4 

PHE005 
军事理论 

Military Theories 
1 1 1 

PHE006 
军事训练 

Military Training 
1 1 1 

MAT007 
高等数学 C 

Algebra and Geometry 
4 4 1 

LIT001 
写作 

Writing 
2 2 2 

COM002 
信息技术 

Information Technology 
2 3 1 

 

 

 

 

 

英语专

业基础

课 

36 学分 

WYK101 
基础英语 1 

Basic English 1 
6 6 1 

WYK102 
基础英语 2 

Basic English 2 
6 6 2 

WYK103 
基础英语 3 

Basic English 3 
6 6 3 

WYK104 
基础英语 4 

Basic English 4 
6 6 4 

WYK105 
英语听力 1 

English Listening 1 
2 2 1 

WYK106 英语听力 2 2 2 2 



 20 

English Listening 2 

WYK107 
英语听说 3 

English Listening 3 
2 2 3 

WYK108 
英语听说 4 

English Listening 4 
2 2 4 

WYK111 
英语口语 1 

English Speaking 1 
2 2 1 

WYK112 
英语口语 2 

English Speaking 2 
2 2 2 

英语专

业主干

课 

20 学分 

WYK201 
英语语法与写作 

English Grammar and Writing 
2 2 1 

WYK202 
英语阅读与写作 

English Reading and Writing 
4 4 3 

WYK203 
修辞与写作 

Rhetoric and Writing 
4 4 5 

WYK204 
英语演讲 

English Public Speech 
2 2 3 

WYK205 
高级英语 1 

Advanced English 1 
4 4 5 

WYK206 
高级英语 2 

Advanced English 2 
4 4 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

英语专

业系列

课 

36 学分 

（必选

23 学

分，期中

包括二

外 6 学

分） 

WYK301 
英语语音 

Practical English Phonetics 
2 2 1 

WYK302 
英语阅读 1 

English Reading 1 
2 2 1 

WYK303 
英语阅读 2 

English Reading 2 
2 2 2 

*WYK304 
英美概况 

Survey of UK and USA 
2 2 2 

*WYK305 
美国文学 

American Literature 
3 3 4 

*WYK306 
美国历史 

American History 
3 3 3 

*WYK307 
世界历史 

World History 
3 3 1 

*WYK308 
世界宗教 

World Religion 
3 3 2 

#WYK311 
语言学 

Linguistics 
4 4 6 

WYK312 
口译 

Interpretation 
2 2 5 

WYK313 
英汉互译 
Translation 

2 2 6 
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WYK314 
英国文学 

British Literature 
3 3 5 

WYK309 
高级商务口语 

Advanced Business Oral 
2 2 5 

#WYK321 
第二外语（日语）1 

Second Foreign Language（Japanese）1 
2 2 5 

#WYK322 
第二外语（日语）2 

Second Foreign Language （Japanese）2 
2 2 6 

#WYK323 
第二外语（日语）3 

Second Foreign Language （Japanese）3 
2 2 7 

#WYK324 
第二外语（法语）1 

Second Foreign Language（French）1 
2 2 5 

#WYK325 
第二外语（法语）2 

Second Foreign Language（French）2 
2 2 6 

#WYK326 
第二外语（法语）3 

Second Foreign Language（French）3 
2 2 7 

#WYK327 
第二外语（德语）1 

Second Foreign Language（German）1 
2 2 5 

#WYK328 
第二外语（德语）2 

Second Foreign Language（German）2 
2 2 6 

#WYK329 
第二外语（德语）3 

Second Foreign Language（German）3 
2 2 7 

WYK310 
学术论文写作 
Thesis Writing 

2 2 7 

科技交

流专业

基础课 

23 学分 

WYK405 
科学、技术和社会 

Science, Technology and Society 
2 2 4 

WYK406 
跨文化商务交流 1 

Intercultural Business Communication 1 3 3 3 

WYK407 
跨文化商务交流 2 

Intercultural Business Communication 2 
3 3 4 

WYK408 
计算机程序设计 

Computer Programming 
4 4 2 

WYK409 
统计学 

Statistics 
3 3 2 

WYK611 
管理学 

Management 
4 4 7 

WYK617 
会计学 

Accounting 
4 4 6 

 

 

科技交

流专业

主干课 

16 学分 

WYK607 
市场营销 
Marketing 

4 4 6 

WYK503 
西方经济学 

 
6 6 3 

WYK505 
国际商法 

International Business Law 
2 2 7 
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WYK609 
国际贸易实务 

International Trade Practice 
4 4 5 

科技交

流专业

系列课 

39 学分 

（必选

23 学

分） 

WYK403 
生物学原理与实验 

Biology Basics 
4 4 4 

WYK404 
普通物理学和实验 

Physics Basics 
4 4 3 

WYK601 
商务英语(1) 

Business English (1) 
3 3 5 

WYK602 
商务英语(2) 

Business English (2) 
3 3 6 

WYK603 
商务谈判 

Business Negotiation 
3 3 6 

WYK604 
网页设计基础 

Basics of Website Design 
3 3 5 

WYK605 
多媒体基础 

Basics of Multimedia 
3 3 7 

WYK606 
网上交流 

On-line Communication 
3 3 7 

WYK506 
国际商务研究型课程 

International Business Research Course 
2 2 7 

WYK608 
商务经典选读 

Selective Readings of Business Classics 
2 2 5 

WYK610 
电子商务原理 

E-business 
4 4 5 

WYK501 
网络营销 

Internet Marketing 
2 2 7 

WYK502 
人力资源管理 

Human Resources Management 
2 2 7 

WYK613 
数据库技术 

Design of Data Base 
2 2 6 

WYK614 
网络技术应用 

Application of Internet Technology 
2 2 7 

专业实

习与毕

业论文 

12 学分 

WYK701 
校内毕业实习 

On-campus Internship 
2  8 

WYK702 
校外毕业实习 

Off-campus Internship 
6  8 

WYK703 
毕业论文 

Thesis 
4  8 

备注： 

1. 

a) *为美方要求必选课程；#为东北师范大学英语语言文学专业学位课程。 

b) 转入 SPSU 继续学习的学生，可以利用暑假时间由学校统一安排授课计划，完成东

北师范大学学士学位课程所要求修满的学分。 
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c) 未能转入 SPSU 继续学习的学生，可在三、四年级选修东北师范大学学士学位课程

所要求修满的学分。 

d) 由于中美中等教育的差别，代数与三角、生物学原理和实验、普通物理学和实验课

在学生入学后通过验收方式取得学分。 

2. 教师资格教育课： 

参见“东北师范大学教师资格教育课程目录” 

3. 任意选修课： 

参见本专业的专业系列课、学校通选课和其他专业的教育课目录。 

 

六、副修专业（暂不实行） 

 

------------------------------------------------------------------------------- 

英语专业（中美合作）课程计划补充说明 

该专业为我校与美国南方理工大学进行国际交流合作共同开办的外语专业复合型人才

的试点专业。根据国家教育部有关批示，合作期限为五年。因在国内外语教育界很少有可供

借鉴的经验，在专业创办过程中需要经过不断的改革和探索，并要与美方课程相衔接，相关

课程的设置与我国现行教育体制存在出入。因此该专业教学课程计划单列，不纳入全校本科

课程计划。毕业生学位资格由外国语学院教学指导委员会审核，由此支持和促进基层教学单

位积极实施教学改革与探索。 



 24 

外国语学院 

日语专业人才培养方案 

 

一、培养目标与要求 

培养目标： 

本专业培养具备自主学习能力、实践能力与创新能力，成为有见识、有能力、有责

任感的自主学习者，德才兼备的复合型、应用型日语人才。 

掌握坚实、丰富的科学文化知识，了解日本语言、文学及社会文化的研究动态，具

备初步的研究能力，初步掌握第二外语。 

培养要求： 

（1）具有较高的人文素养、良好的合作与协调精神。 

（2）具有良好的心理素质、健康的体魄，适应新环境的能力。 

（3）系统地掌握日语学科的基础知识、基础理论，具有较强的听说读写译日语实

践能力。 

（4）了解语言学、文学、社会文化等领域的基本知识和研究状况，能够利用所学

知识就本学科范围内的问题展开初步研究，在导师指导下用日文撰写论文。 

（5）具有利用多种手段获取某方面的信息和一定程度的综合分析处理能力。 

 

二、学制与修业年限 

标准学制 4年，修业年限 3-5年。 

 

三、最低毕业学分和授予学位 

本专业学生在学期间最低修满 169 学分。其中，通识教育课程最低修满 47 学分；

专业教育课程最低修满 107 学分；发展方向课程最低修满 15 学分。符合毕业要求者，

准予毕业，颁发日语专业毕业证书。 

符合《中华人民共和国学位授予条例》及《东北师范大学本科学生学士学位授予细

则》规定者，授予文学学士学位。 

 

四、课程设置及学分分配 

本专业课程主要由通识教育课程、专业教育课程、发展方向课程构成。 
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课程设置及学分分配表 

课程类别 学分 学分小计 

通识 
教育 
课程 

必
修 

思想政治教育 14 

37 

47 

体育与国防教育 
体育 4 

国防教育 2 

交流表达与信息
素养 

中文写作 2 

第二外语* 8 

信息技术 4 

数学与逻辑 
人文数学 3 

任选其一 
逻辑学 3 

选
修 

人文与艺术 

10 社会与行为科学 

自然科学 

专业 
教育 
课程 

必
修 

学科基础课 52 
78 

107 

专业主干课 26 

专业实习 
毕业论文 

10 

选
修 

专业系列课 19 

发展方向课程 15 

总学分要求 169 

*系内自设通修课程 

 

1.通识教育课程 

通识教育课程最低修满 47 学分,其中,通识教育必修课程修满 37 学分,通识教育选

修课程最低修满 10学分。 

通识教育课程目录 

课程类别 课程名称 学分 开课时间 备注 

通识教育 
必修课程 

思想政治教育 

马克思主义基本原理 3 3 

37学分 

毛泽东思想和中国特色社
会主义理论体系概论 

4 4 

中国近现代史纲要 3 2 

思想道德修养与法律基础 3 1 

形势与政策Ⅰ.Ⅱ 2 1-8 

体育与国防教育 
体育 4 1-4 

国防教育 2 1-2 

交流表达与信息素养 

中文写作 2 1 

第二外语* 8 1-4 

信息技术 4 1-2 

数学与逻辑 
（任选其一） 

人文数学 3 2 

逻辑学 3 3 

通识教育 
选修课程 

人文与艺术、社会与行
为科学、自然科学 

每一类课程至少选修 2学分；
并至少在自然科学类课程中
修满 4学分 

10 1-8 
课程参见学校通
识教育选修课程
目录 
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2.专业教育课程 

专业教育课程由学科基础课、专业主干课、专业实习与毕业论文、专业系列课组成。

前三类课程为必修课程，专业系列课为选修课程。专业教育课程最低修满 107学分，其

中学科基础课 52学分，专业主干课 26学分，专业实习 6学分，毕业论文 4学分，专业

系列课最低修满 19学分。 

 

专业教育课程目录 

课程 
类别 

课程 
编码 

课程名称 
学 
分 

总 
学 
时 

实
践
学
时 

预修 
课程 
编码 

开
课
学
期 

建议 
修读 
学期 

备注 

学 

科 

基 

础 

课 

程 

1151672004451 综合日语 1 12 216   秋 1 

52 

学 

分 

1151672004452 综合日语 2 12 216  1151672004451 春 2 

1151672004453 综合日语 3 10 180  1151672004452 秋 3 

1151672004454 综合日语 4 10 180  1151672004453 春 4 

1151671995461 日语视听 1 2 36  1151672004451 秋 1 

1151671995462 日语视听 2 2 36  1151672004461 春 2 

1151671995463 日语视听 3 2 36  1151672004462 秋 3 

1151671995464 日语视听 4 2 36  1151672004463 春 4 

专 

业 

主 

干 

课 

程 

1151672004455 综合日语 5 6 108  1151672004454 秋 5 

26 

学 

分 

1151672004456 综合日语 6 6 108  1151672004455 春 6 

1151672004457 综合日语 7 4 72  1151672004456 秋 7 

1151671995471 日语作文 2 36  1151672004453 春 4 

1151672004472 现代日语语法 2 36  1151672004454 秋 5 

1151672011473 日本文学史（古代） 2 36  1151672004454 秋 5 

1151672004474 日本文学史（近现代） 2 36  1151672011473 春 6 

1151672011482 论文写作 2 36  1151671995471 春 6 

专业 

实习 

毕业 

论文 

1151672005501 专业实习 6 108 108  春 8 10 

学 

分 1151671995502 毕业论文 4 72 72  春 8 

 

 

 

专 

业 

系 

列 

专业知识与技能系列  

 

 

 

 

最低 

选修 

1151672011465 高级听力 1 2 36  1151671995464 秋 5 

1151672011466 高级听力 2 2 36  1151672011465 春 6 

1151672011467 影视欣赏 2 36  1151672011466 秋 7 

1151671995468 日语会话 2 36  1151672004452 秋 3 

1151672004469 日语演讲与辩论 2 36  1151671995468 春 4 

1151672004475 日语概论 2 36  1151672004472 春 6 
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课 

程 

1151672015476 日本社会与文化 2 36  1151672004454 秋 5 19学分 

1151672015477 日本文学名著选读 2 36  1151672004454 秋 5 

1151671995478 日语泛读 2 36  1151672004453 春 4 

专业拓展系列 

1151671995479 日语翻译（笔译） 2 36  1151672004454 秋 5 

1151671995480 日语翻译（口译） 2 36  1151671995479 春 6 

1151672011481 古典日语语法 2 36  1151672004475 春 6 

1151672004483 商务日语写作 2 36  1151671995471 秋 7 

1151672011484 日本文学专题研究 2 36  1151672004472 秋 7 

1151672011485 日语语言学专题研究 2 36  1151672004472 秋 7 

1151672011486 日本文化专题研究 2 36  1151672015476 秋 7 

1151672001487 日语教学论 2 36  1151672004456 秋 7 

1151671995488 经贸日语 2 36  1151672004456 秋 7 

* 

第 

二 

外 

语 

1151671995121 英语 1 2 36   秋 1 

必修 

8 学分 

1151671995122 英语 2 2 36   春 2 

1151671995123 英语 3 2 36   秋 3 

1151671995124 英语 4 2 36   春 4 

 

3.发展方向课 

学生可以从专业系列课程中选修 15 学分，或者在全校公选课和专业系列课中共选

修 15 学分。 
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外国语学院 

俄语专业人才培养方案 

 

一、培养目标与要求 

培养目标： 

本专业依据我国《高等学校俄语专业教学大纲》（2012 年）的理念和教学要求，立

足塑造和提高受教育者的专业素质、心理素质和社会责任感，培养学生具有较高的人文

素养、良好的合作与协调精神，使学生具有扎实的俄语语言基本功，宽广的知识面，较

强的语言运用能力和创新能力，指导学生成为有见识、有能力、有责任感的自主学习者，

成为从事学术研究、教育教学、外事外贸等适应社会需求的宽口径优质俄语人才。 

培养要求： 

1.基础阶段：使学生掌握俄语语音、语法、词汇的基础知识，具有针对具体言语情

景进行听、说、读、写的基本技能和初步的言语交际能力，掌握一定的俄罗斯国情文化

知识，从而为提高阶段的学习奠定坚实的基础。 

2.提高阶段：使学生继续打好俄语基本功，优化知识结构，培养自主学习和独立工

作的能力。在需要和可能的条件下，结合俄语掌握其他相关专业知识，为未来从事实际

工作或深造打下良好的基础。 

根据本专业的三个培养方向，具体要求如下： 

（1）学术研究方向   

广泛地了解人文社会科学知识，系统地掌握俄语语言基本理论，熟练使用工具书、

参考资料，熟练运用现代信息技术手段，具备初步的科研能力和独立撰写学术论文的能

力，具有一定的创新意识和能力。 

（2）教育教学方向 

广泛地了解人文社会科学知识，系统地掌握俄语语言基本理论，熟练使用工具书、

参考资料，熟练运用现代信息技术手段，系统地了解和掌握俄语语言教育教学理论，具

备初步的俄语教学技能和独立从事俄语教育研究的能力。 

（3）外事外贸方向 

广泛地了解俄罗斯社会和文化现象及中俄贸易法律法规，初步掌握俄汉翻译理论及

经贸翻译的方法和技巧，具备独立从事中俄外事外贸领域翻译工作的能力。 

3.具有一定的第二外语听、说、读、写、译能力，能够熟练地运用第二外语阅读相

关文献。 

 

二、学制与修业年限 

标准学制 4年，修业年限 3-5年。 
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三、最低毕业学分和授予学位 

本专业学生在学期间最低修满 169 学分。其中，通识教育课程最低修满 47 学分；

专业教育课程最低修满 107 学分；发展方向课程最低修满 15 学分。符合毕业要求者，

准予毕业，颁发俄语专业毕业证书。 

符合《中华人民共和国学位授予条例》及《东北师范大学本科学生学士学位授予细

则》规定者，授予俄语语言文学学士学位。 

 

四、课程设置及学分分配 

本专业课程主要由通识教育课程、专业教育课程和发展方向课程构成。 

课程设置及学分分配表 

课程类别 学分 学分小计 

通识 
教育 
课程 

必 
修 

思想政治教育 14 

37 

47 

体育与国防教育 
体育 4 

国防教育 2 

交流表达与信息
素养 

中文写作 2 

※第二外语 8 

信息技术 4 

数学与逻辑 
人文数学 3 

任选其一 
逻辑学 3 

选
修 

人文与艺术 

10 社会与行为科学 

自然科学 

专业 
教育 
课程 

必
修 

学科基础课 50 
78 

107 

专业主干课 28 

专业实习 
毕业论文 

10 

选
修 

专业系列课 19 

发展方向课程 15 

总学分要求 169 

 

1.通识教育课程 

通识教育课程最低修满 47 学分,其中,通识教育必修课程修满 37 学分,通识教育选

修课程最低修满 10学分。 
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通识教育课程目录 

课程类别 课程名称 学分 开课时间 备注 

通识教育 
必修课程 

思想政治教育 

马克思主义基本原理 3 3 

37学分 

毛泽东思想和中国特色社会主
义理论体系概论 

4 4 

中国近现代史纲要 3 2 

思想道德修养与法律基础 3 1 

形势与政策Ⅰ.Ⅱ 2 1-8 

体育与国防教育 
体育 4 1-4 

国防教育 2 1-2 

交流表达与信息素养 

中文写作 2 1 

第二外语 8 1-4 

信息技术 4 1-2 

数学与逻辑 
（任选其一） 

人文数学 3 2 

逻辑学 3 3 

通识教育 
选修课程 

人文与艺术、社会与
行为科学、自然科学 

每一类课程至少选修 2学分；
学生至少在自然科学类课程中
修满 4学分 

10 1-8 
课程参见学校
通识教育选修
课程目录 

 

2.专业教育课程 

专业教育课程由学科基础课、专业主干课、专业实习与毕业论文、专业系列课组成。

前三类课程为必修课程，专业系列课为选修课程。专业教育课程最低修满 107 学分，其

中学科基础课 50学分，专业主干课 28学分，专业实习 6学分，毕业论文 4学分，专业

系列课最低修满 19学分。 

专业教育课程目录 

课程 
类别 

课程 
编码 

课程名称 
学 
分 

总学
时 

实践
学时 

预修 
课程 
编码 

开 
课 
学 
期 

建议 
修读 
学期 

备注 

学 

科 

基 

础 

课 

程 

1151672004551 基础俄语 1 12 216   秋 1 

50 

学 

分 

1151672004552 基础俄语 2 12 216  1151672004551 春 2 

1151672004553 基础俄语 3 10 180  1151672004552 秋 3 

1151672004554 基础俄语 4 10 180  1151672004553 春 4 

1151671995555 俄语视听说 1 2 36  1151672004551 春 2 

1151671995556 俄语视听说 2 2 36  1151671995555 秋 3 

1151671995557 俄语视听说 3 2 36  1151671995556 春 4 

专 

业 

主 

干 

课 

程 

1151671999558 俄罗斯国情 1 2 36  1151672004552 秋 3 

28 

学 

分 

1151671999559 俄罗斯国情 2 2 36  1151671999558 春 4 

1151672004560 中级俄语 1 6 108  1151672004554 秋 5 

1151672004561 中级俄语 2 6 108  1151672004560 春 6 

1151672004562 高级俄语 1 6 108  1151672004561 秋 7 

1151672004563 俄语理论语法 1 2 36  1151672004554 秋 5 

1151672011564 俄汉翻译理论与实践 1 2 36  1151672004554 秋 5 



 31 

1151672011565 俄语课程与教学论 2 36   春 6 

专业 

实习 

毕业 

论文 

1151672004566 专业实习 6 108 108  春 8 10 

学 

分 1151671995567 毕业论文 4 72 72  春 8 

专 

业 

系 

列 

课 

程 

系列一：专业知识与技能 

最低

选修 

19 

学分 

1151671995568 俄语口语 1 2 36  1151672004552 秋 3 

1151671995569 俄语口语 2 2 36  1151672004553 春 4 

1151672011570 俄语阅读 1 2 36  1151672004552 秋 3 

1151672011571 俄语阅读 2 2 36  1151672004553 春 4 

1151671995572 俄语写作 2 36  1151672004553 春 4 

1151671995573 俄语口语 3 2 36  1151672004554 秋 5 

1151672011574 俄罗斯社会 2 36  1151672004554 秋 5 

1151672004575 俄罗斯文学史 1 2 36   秋 5 

1151672011576 俄语影视 2 36   春 6 

1151671995577 俄语口语 4 2 36  1151672004560 春 6 

1151671995578 俄语报刊选读 2 36  1151672004560 春 6 

1151672004579 俄语理论语法 2 2 36  1151672004563 春 6 

1151671995580 俄语口语 5 2 36  1151672004561 秋 7 

1151672011581 俄罗斯文学作品选读 2 36  1151672004575 秋 7 

1151672011582 俄语新闻 1 2 36   秋 7 

1151672011583 俄语新闻 2 2 36   春 8 

1151672004584 高级俄语 2 2 36   春 8 

系列二：专业拓展 

建议

作为

发展

方向

课选

修 

1151672004585 俄罗斯文学史 2 2 36  1151672004575 春 6 

1151672015586 跨文化交际学 2 36   春 6 

1151672011587 俄汉翻译理论与实践 2 2 36  1151672011564 春 6 

1151672015588 俄语应用文写作 2 36  1151672004560 春 6 

1151672011589 语言学概论 2 36   秋 7 

1151672011590 俄语教学技能训练 2 36  1151672011565 秋 7 

1151672015591 经贸俄语 2 36  1151672004561 秋 7 

1151672015592 中国文化概论（俄文） 2 36  1151672004561 秋 7 

1151672015593 
中学俄语教材分析 

（含课标） 2 36  1151672011565 春 8 

1151672011594 
俄罗斯经贸法规系列 

专题讲座 2 36   春 8 

1151672011595 学术论文写作 2 36   春 8 

* 
第 

二 

外 

语 

1151671984241 英语 1 2 36   秋 1 
必修

8 
学分 

1151671984242 英语 2 2 36   春 2 

1151671984243 英语 3 2 36   秋 3 

1151671984244 英语 4 2 36   春 4 
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3.发展方向课程 

发展方向课程建议学生根据自身愿望和社会需求从专业系列课程“系列二：专业拓

展”中选修，要求最低修满 15学分。 

 



 33 

外国语学院 

商务英语（国际商务管理）专业人才培养方案 

 

一、培养目标与要求 

培养目标： 

培养具有扎实的英语基本功，宽阔的国际视野、专门的国际商务知识与技能、掌握

经济学、管理学、法学和计算机技术等相关学科的基本知识和理论，具备较强的跨文化

交际能力与较高人文素质，能在国际环境中熟练使用英语从事经贸、管理、金融、外事

等商务工作的应用性商务英语专业人才。 

培养要求： 

（1）系统地掌握开展商务活动所必需的语言知识与技能，有较强的交际能力和沟

通能力。 

（2）掌握一定的经济学、管理学，和国际商法等相关学科的基本知识；有较强的

国际市场营销和从事国际商务活动的能力。 

（3）掌握计算机及其网络基础知识、基本原理和基本方法，具有对信息网络熟练

的操作能力和应用开发能力。 

（4）具有国际视野，熟悉中外文化和对外交往礼仪，并具有较高的公民意识、社

会责任感和人文素质，有一定的创新意识和适应社会发展的应变能力。 

 

二、学制与修业年限 

标准学制 4年，修业年限 3-5年。 

 

三、最低毕业学分和授予学位 

本专业学生在学期间最低修满商务英语（国际商务管理）专业课程计划 160学分。

其中，通识教育课程最低修满 48 学分；专业教育课程最低修满 100 学分；发展方向课

程最低修满 12学分。符合毕业要求者，准予毕业，颁发商务英语专业毕业证书。 

符合《中华人民共和国学位授予条例》及《东北师范大学本科学生学士学位授予细

则》规定者，授予商务英语文学学士学位。 

 

四、课程设置及学分分配 

本专业课程主要由通识教育课程、专业教育课程、发展方向课程构成。 
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课程设置及学分分配表 

课程类别 学分 学分小计 

通识 
教育 
课程 

必
修 

思想政治教育 14 

38 

48 

体育与国防教育 
体育 4 

国防教育 2 

交流表达与信息
素养 

中文写作 2 

第二外语 9（系内自设） 

信息技术 4 

数学与逻辑 人文数学 3 

选
修 

人文与艺术 

10（系内自设） 社会与行为科学 

自然科学 

专业 
教育 
课程 

必
修 

学科基础课 42 
62 

100 

专业主干课 20 

专业实习 
毕业论文/毕业设计 

10 

选
修 

专业系列课 28 

发展方向课程 12 

总学分要求 160 

 

1.通识教育课程 

通识教育课程最低修满 48 学分,其中,通识教育必修课程修满 38 学分,通识教育选

修课程最低修满 10学分。 

通识教育课程目录 

课程类别 课程名称 学分 开课时间 备注 

通识教育 
必修课程 

思想政治教育 

马克思主义基本原理 3 3 

38学分 
*系内自设 

毛泽东思想和中国特色社会
主义理论体系概论 

4 4 

中国近现代史纲要 3 2 

思想道德修养与法律基础 3 1 

形势与政策Ⅰ.Ⅱ 2 1-8 

体育与国防教育 
体育 4 1-4 

国防教育 2 1-2 

交流表达与信息素养 

中文写作 2 1 

第二外语* 9 5-7 

信息技术 4 1-2 

数学与逻辑 人文数学 3 2 
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通识教育 
选修课程 

人文与艺术、社会与行
为科学、自然科学 

西方经济学 II学期 6学分*； 
会计学 IV学期 4学分* 

10 1-8 *系内自设 

 

系内自设通识教育课程目录 

课程 
类别 

课程 
编码 

课程名称 
学 
分 

总
学
时 

实践
学时 

预修 
课程 
编码 

开课
学期 

建议 
修读 
学期 

备注 

第 
二 
外 
语 

1151672013261 二外德语 1 3 54   秋季 5 

任

选

一

个

语

种 

1151672013262 二外德语 2 3 54  1151672013261 春季 6 

1151672013263 二外德语 3 3 54  1151672013262 秋季 7 

1151672013264 二外日语 1 3 54   秋季 5 

1151672013265 二外日语 2 3 54  1151672013264 春季 6 

1151672013266 二外日语 3 3 54  1151672013265 秋季 7 

1151672013267 二外法语 1 3 54   秋季 5 

1151672013268 二外法语 2 3 54  1151672013267 春季 6 

1151672013269 二外法语 3 3 54  1151672013268 秋季 7 

通识
教育
选修
课程 

1151672013270 西方经济学 6 108 12  春季 2 
 

1151672013271 会计学 4 72 8  春季 4 

 

2.专业教育课程 

专业教育课程由学科基础课、专业主干课、专业实习与毕业论文/毕业设计、专业

系列课组成。前三类课程为必修课程，专业系列课为选修课程。专业教育课程最低修满

100学分，其中学科基础课 42学分，专业主干课 20学分，专业实习 6学分，毕业论文/

毕业设计 4学分，专业系列课最低修满 28学分。 

专业教育课程目录 

课程 
类别 

课程 
编码 

课程名称 
学 
分 

总 
学 
时 

实 
践 
学 
时 

预修 
课程 
编码 

开 
课 
学 
期 

建议
修读
学期 

备注 

学 

科 

基 

础 

课 

程 

1151672013701 综合商务英语 1 6 108 12  秋 1 

42 

学 

分 

1151672013702 综合商务英语 2 6 108 12 1151672013701 春 2 

1151672013703 综合商务英语 3 6 108 12 1151672013702 秋 3 

1151672013704 综合商务英语 4 6 108 12 1151672013703 春 4 

1151672013705 高级商务英语 1 4 72 8 1151672013704 秋 5 

1151672013706 高级商务英语 2 4 72 8 1151672013705 春 6 

1151672013707 商务英语听说 1 1 36   秋 1 

1151672013708 商务英语听说 2 1 36  1151672013707 春 2 

1151672013709 商务英语听说 3 1 36  1151672013708 秋 3 
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1151672013710 商务英语听说 4 1 36  1151672013709 春 4 

1151672013711 英语语法与写作 2 36   春 2 

1151672013712 英语阅读与写作 2 36  1151672013711 春 4 

1151672015713 商务知识导论 2 36   春 2 

专 

业 

主 

干 

课 

程 

1151672013714 跨文化商务交流（初级） 3 54 9  秋 1 

20 

学 

分 

1151672013715 跨文化商务交流（高级） 3 54 9 1151672013714 秋 3 

1151672013716 商务翻译（英汉） 2 36 4  春 4 

1151672013717 商务翻译（汉英） 2 36 4 1151672013716 秋 5 

1151672013718 管理学 4 72 24  秋 3 

1151672013719 国际营销 4 72 24 1151672013718 春 4 

1151672013720 国际商法 2 36   秋 7 

专业 

实习 

毕业 

论文 

1151672013771 专业实习 6 240 240  春 8 10 

学 

分 1151672013772 毕业论文（设计） 4 72 72  春 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

专 

业 

系 

列 

课 

程 

专业系列课选修要求： 

专业系列课最低修满 28 学分，其中“系列一”中最低选修 12学分，“系列二”最低选修 10学分。 

系列一：语言与文化（英语授课） 

最低 

选修 

12 学分 

1151672013732 英语语音 2 36 6  秋 1 

1151672013735 商务英语（BEC） 3 54   秋 3 

1151672013736 中国文化概论 2 36   春 4 

1151672013737 英美概况 2 36   秋 3 

1151672013738 英国文学 2 36   春 4 

1151672013739 英语语言学 3 54   秋 5 

1151672013740 美国文学 2 36   秋 5 

1151672013741 英语修辞与写作 2 36 6  春 6 

1151672013742 语篇与学术论文写作 2 36 6  秋 7 

1151672013743 英语演讲与辩论 2 36 12  秋 7 

1151672013744 欧洲文化概论 2 36   春 8 

系列二：国际商务（英语授课） 

最低 

选修 

10 学分 

1151672013745 商务经典选读 2 36   秋 3 

1151672013747 企业战略管理 2 36 8 1151672013718 秋 5 

1151672013750 国际贸易理论与政策 2 36 4  秋 5 

1151672013754 国际贸易实务 4 72 36  春 6 

1151672013749 人力资源管理 2 36 8 1151672013718 春 6 

1151672013748 企业案例分析 3 54 24  秋 7 

1151672013751 国际商务谈判 2 36 8  春 8 

1151672013752 国际商务热点问题 2 36 12  秋 7 

1151672013753 创业模拟课程 2 36 36  春 8 

1151672013762 国际金融管理 3 54 8  春 6 
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1151672013763 财务管理 3 54 8  秋 7 

系列三：电子商务（双语授课） 

 

1151672013761 计算机程序设计 3 54 18  春 2 

1151672013764 电子商务网页设计 3 54 18  秋 3 

1151672013765 电子商务数据库技术 3 54 18  秋 5 

1151672013766 电子商务原理 3 54 16  春 4 

1151672013767 商务统计学与统计工具软件 4 72 8  秋 5 

1151672013768 网络技术与应用 3 54 18  春 6 

1151672013769 网络营销 2 36 6  秋 7 

 

3.发展方向课程 

发展方向课程最低修满 12 学分。发展方向课程原则上由学生根据个人兴趣和未来发展

需要，在本专业所设计的系列课程中选择。建议学生选择专业系列课程“系列三”中的

电子商务课程，适应网络社会对电子商务知识的需求；同时也可以选择“系列二”中的

管理类课程，拓宽国际商务管理知识的广度。 


